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Hygienekonzept für den Trainingsbetrieb  
 

Betretungs- und Benutzungsregeln für die Sportanlage: 
 

- Das Vereinsheim bleibt weiterhin geschlossen. 

- Es dürfen keine gesundheitlichen Einschränkungen bei Trainingsteilnehmern oder einer im 

gleichen Haushalt lebenden Person vorliegen, die auf eine Infektion mit Covid-19 hinweisen. 

Zudem darf kein Trainingsteilnehmer oder eine im gleichen Haushalt lebende Person in den 

vergangenen 14 Tagen positiv auf eine Infektion mit Covid-19 getestet worden sein. 

- Die Trainingsteilnehmer kommen umgezogen zum Sportplatz.  

- Vor Betreten des Platzes sind die Hände an mobilen Desinfektionsspendern zu reinigen.  

- Vor Beginn der Trainingseinheit muss sich jeder Trainingsteilnehmer  in eine Teilnahmeliste 

eintragen. 

- Es dürfen nur eigene Getränke benutzt werden.  

- Es dürfen keine körperlichen Begrüßungsrituale erfolgen.  

- Spucken auf dem Spielfeld ist verboten.  

- Außerhalb einer Übungseinheit ist ein Abstand von mindestens 1,5 Metern einzuhalten.  

- Die Anweisungen des Vorstandes zur Nutzung der Sportanlagen sind zu befolgen. Eine 

Zuwiderhandlung kann zum Trainingsausschluss führen.  

 

Organisatorisches:  

 

- Hygienebeauftragte sind Daniel Rinkert und Rüdiger Zaeske.  

- Fußbälle und sonstige Trainingsgeräte werden vor und nach dem Training vom jeweiligen 

Trainerteam mit Handschuhen gereinigt und desinfiziert.  

- Am Eingang der Sportplätze, am Vereinsheim, an der Turnhalle in Neurath werden die 

Betretungs- und Benutzungsregeln ausgehängt.  
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Immelmannstr.154 

41069 Mönchengladbach 
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